- East Boston

L

Recursos Alimentares

Despensas de comida: Sacos de comida GRATUITOS para pessoas necessitadas.

BCYF Paris St.
112 Paris Street
(617) 635-5125
Que? Saco de comida
Quando? Terca e sexta-feira — depois das 12h00

Grace Federated Church
760 Saratoga St., East Boston
(617) 569-5358
Quando? 1° e 2° sabado do més, das 10h as
12h00
O que preciso levar?
Comprovante de endereco do East Boston

ABCD/ East Boston APAC
21 Meridian Street
(617) 567-8857
Que? Saco de comida para ADULTOS 60+
Quando? 22 quarta-feira do més. (Necessario para
agendar uma consulta pessoal)
Requisitos? Comprovante de renda e identificagao

Outreach Van Project
Central Square Park, 197 Border St., East Boston
(617) 358-7476
Que? Alimentos, roupas, material de limpeza
Quando? Quinta-feira, das 19h00 as 20h00

NeighborHealth - Centro de Bienestar y Recursos
Comunitarios
282 Meridian Street
(617) 568-4845
Quando? Quinta-feira, das 13h30 as 17h30
*Alteragbes ocasionais

O que preciso levar? Comprovante de enderego
para se registrar (sem restricado de cidade)

Ligue para agendar uma consulta

Bolsas walk-in podem estar disponiveis

East Boston High
School
86 White St.
857-293-9320
*Apenas para familias de
estudantes. Ligue para
agendar uma consulta.

Distribuicao YMCA /
ucB
282 Meridian St
Que? Saco de comida
Quando? 12 e 32 terca-
feira do més as 11h

Central Community
Church
50 Bennington St
Quando? Segunda-feira,
13h00
Requisitos? Nenhum

East Boston YMCA
215 Bremen St
Quando? Segunda e
quarta tercas-feiras do
més, das 11h as 13h

East Boston
Community Soup
Kitchen
28 Paris St.
Quando? Segunda-feira,

12h - vale-alimentacéao
Terca-feira, das 8h00 as
11h (café da manha e
almoco)

Centro La Esperanza
28 Paris St
Quando? Sabado 15h-
17h (capacidade

limitada)

Alimentos de baixo custo:

Mercado de agricultores - SNAP/HIP
617-568-4783
Quando e onde? Todas as quartas-feiras das 15h
as 18h30 Central Square Park (em frente a Praga
da Liberdade)

The Fresh Truck
312 Border St (em frente a Escola Mario Umana)

Que? Frutas e vegetais de baixo custo
Quando? Sabados das 10h as 12h

Maverick Landing Community Services Fair Foods Sites
Que? Saco de legumes (doagado sugerida de US$ 2,00)
31 Liverpool St. Quarta-feira, das 14h00 as 15h00

Para obter mais recursos alimentares, ligue para a linha direta do Project Bread em 1-800-645-8333.
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