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January 30th, 2020
Dear EACHS Parents/Guardians,

We want to let you know about a public health issue that is affecting students around the country and in
our school. In the last month, multiple students at our school have been hospitalized for consuming edible
marijuana products. This is highly concerning and indicates a need for education and vigilance for all
those who care for our students.

With recent changes in Massachusetts Law, various types of marijuana products, including vape or dab
pens and edibles have become increasingly accessible due to the internet, social media, and other
e-platforms. Many of these products are marketed towards children and teens, including products that
mimic USB drives and others that look like candy or dessert, such as gummy bears, brownies, or
chocolate bars.

The administration at EACHS will continue enforcing disciplinary action for possession or consumption
of forbidden substances or materials, or complicity with those who vape or consume edibles. It is also
important to note that federal regulations make it illegal to sell these products to children under the age of
18. However, regardless of age, teens can gain access to a wide selection of vaping and weed products
and paraphernalia through their computers and phones. For this reason, it is crucial to monitor your
student’s online activity, including his/her/their phone use.

Please talk with and educate your student(s) about the dangers of marijuana products, including edibles
and vape pens. Across the country, over 2,000 people have been hospitalized with vaping-related
illnesses, resulting in 47 deaths this year alone. For information about the risks of marijuana, please
review the infographic attached and visit the resources linked at the bottom of this page.

If you have questions about the safety of your child, please reach out to the school. Thank you in advance
for your support and partnership as we address this issue and continue to ensure that all our students are
healthy and safe.

Sincerely,
Benjamin Ure
Dean of Students

Resources

e https://www.drugabuse.gov/related-topics/trends-statistics/infographics/synthetic-marijuana-lands
-thousands-young-people-in-er-especially-young-males

e https://www.drugabuse.gov/news-events/news-releases/2019/12/vaping-marijuana-rise-among-tee
ns

e https://www.medicalnewstoday.com/articles/319836.php#1

e https://www.drugabuse.gov/related-topics
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30 de enero, 2020
Estimados padres / tutores de EACHS,

Queremos avisarles de un asunto de salud ptblica que les esta afectando a todos los estudiantes de este
pais y también en nuestra escuela. Durante este mes pasado, varios estudiantes de nuestra escuela fueron
hospitalizados por consumir productos comestibles de marihuana. Esto es muy preocupante e indica una
necesidad de educacion y vigilancia para todos aquellos que cuidan a nuestros estudiantes.

Con los cambios recientes en la Ley de Massachusetts, en Excel Academy queriamos compartir con
ustedes informacion importante sobre la tendencia popular en curso de los productos de marihuana.
Varios tipos de productos de marihuana, incluidos vape o boligrafos de fumar y comestibles, se han vuelto
cada vez mas accesibles debido a Internet, las redes sociales y otras plataformas electronicas.

Muchos de estos productos se comercializan para nifios y adolescentes, incluidos productos que imitan
unidades USB y otros que parecen dulces o postres, como ositos de goma, brownies, o barras de
chocolate.

La administraciéon de EACHS continuard imponiendo medidas disciplinarias por posesion o consumo de
sustancias o materiales prohibidos, o por complicidad con quienes vaporizan o consumen comestibles.
También es importante tener en cuenta que las regulaciones federales hacen que sea ilegal vender estos
productos a nifios menores de 18 afios. Sin embargo, independientemente de la edad, los adolescentes
pueden acceder a una amplia seleccion de productos de vapeo y hierba y parafernalia a través de sus
computadoras y teléfonos. . Por esta razon, es crucial monitorear la actividad en linea de su estudiante,
incluido el uso de su teléfono.

Hable y eduque a su (s) estudiante (s) sobre los peligros de los productos de marihuana, incluidos los
comestibles y los boligrafos vape. Los productos de marihuana contintian siendo un problema en nuestra
comunidad en East Boston y Chelsea. En el ultimo mes, varios estudiantes de nuestra escuela fueron
hospitalizados por consumir productos de marihuana comestibles, y en todo el pais, mas de 2,000
personas fueron hospitalizadas con enfermedades relacionadas con el vapeo, lo que resultd en 47 muertes
solo este afio. Para obtener informacion sobre los riesgos de la marihuana, revise la infografia adjunta y
visite los recursos vinculados al final de esta pagina.

Si tiene preguntas sobre la seguridad de su hijo, comuniquese con la escuela. Gracias de antemano por su
apoyo y colaboracion mientras abordamos este problema y continuamos asegurando que todos nuestros
estudiantes estén sanos y seguros.

Sinceramente,
Benjamin Ure
Decano de Estudiantes
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Recursos
e https://www.drugabuse.gov/related-topics/trends-statistics/infographics/synthetic-marijuana-lands
-thousands-young-people-in-er-especially-young-males
e https://www.drugabuse.gov/news-events/news-releases/2019/12/vaping-marijuana-rise-among-tee
ns
e https://www.medicalnewstoday.com/articles/319836.php#1
e https://www.drugabuse.gov/related-topics

USO DE MARIHUANA Y RESULTADOS EDUCATIVOS

Los estudios demuestran que la marihuana interfiere con la atencion, la motivacién, la memoria y
el aprendizaje. Los estudiantes que usan marihuana regularmente tienden a obtener calificaciones
mas bajas y tienen mas probabilidades de abandonar la escuela secundaria que aquellos que no la
usan. Quienes lo usan regularmente pueden estar funcionando a un nivel intelectual reducido la
mayor parte o todo el tiempo.

La mayor parte del consumo de marihuana comienza en la adolescencia.

AR

78%

E178% de los 2.4 millones de personas que comenzaron a usar en el ultimo afio tenian entre 12 y 20
afios.

A medida que disminuye la percepcion del dafio ... aumenta el consumo de marihuana en
adolescentes.

Todos los dias, 3,287 ADOLESCENTES USAN MARIHUANA POR PRIMERA VEZ.
LA MARIHUANA PUEDE DANAR EL CEREBRO ADOLESCENTE EN DESARROLLO

El cerebro adolescente todavia se esta desarrollando y es especialmente vulnerable al consumo de
drogas.

El uso regular de marihuana en exceso por parte de los adolescentes puede conducir a una caida del
coeficiente intelectual de hasta 8 puntos.

EL USO DE MARIHUANA PESADA POR ADOLESCENTES ESTA VINCULADO A:
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Resultados educativos Resultados de la vida

« Calificaciones mas bajas y «  Baja satisfaccion con la
puntaje de examen. vida.

s Menos probabilidades de + mas probabilidades de
graduarse de la escuela estar desempleado
secundaria o la universidad. . mas probabilidades de

» Menos probabilidades de obtener ingresos mas
inscribirse en la universidad. bajos
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Images of Edible Marijuana Products
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